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1.Presentació

L’Associació per la coordinació de membres i entitats de lleure rurals de Catalunya és una

entitat sense afany de lucre que compta un amb un equip de persones compromeses i

il·lusionades per fer un món millor, en especial a l’àmbit rural. L’entitat compta amb el seu

ens formatiu i de projecció l’ESCAMN, Escola Catalana de Medi Natural, amb la finalitat de

formar en el coneixement del medi natural als infants i joves del món rural català, fomentant

un  creixement  personal  conscient  i  vinculat  amb  l’entorn  i  el  territori.  És  una  eina

estratègica de dinamització, formació i vertebració en l’àmbit  del temps de lleure i medi

natural.    

La nostra  missió és educar i formar els infants i joves, contribuir  en la millora del medi

ambient,  implicar-los  i  promovent  la  descoberta  de  l’entorn  immediat,  i  amb  voluntat

transformadora compromís, país i  valors. La nostra visió és ser una organització que es

caracteritza per  la qualitat educativa, el tracte proper i personalitzat a les necessitats del

territori  i  zona, realitzar  projectes  educatius  d’avantguardisme  i  per  establir  sinergies

d’interlocució i col·laboració amb les institucions i entitats locals dels diferents territoris. Els

nostres  valors són:  compromís,  responsabilitat,  solidaritat,  tolerància,  participació,

honestedat i sostenibilitat.

2.Justificació

CRUC-ESCAMN planteja amb el suport del l’Ajuntament el Casal d’estiu Talarn 2024. El

plantejament respon al fet que els infants de Talarn i els municipis i pobles del voltant

puguin  gaudir  d’una  activitat  educativa  durant  l’estiu  al  propi  poble.  Les places  són

limitades, aquestes s’atorgaran per ordre d’inscripció. 

Els infants i joves gaudeixen de temps lliure, que convé omplir amb activitats de lleure

educatiu que complementin la seva formació integral com a persones. En algunes franges

d’edat  la  motivació  és  un handicap  i  és  per  aquest  motiu,  que  plantegem un centre
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d’interès (temàtica)  diferenciada per cada franja d’edat, tot i que té el mateix rerefons per

tots  els  infants  i  joves,  que  puguin  trobar  en  el  casal  diversió,  companyonia,  nous

aprenentatges i  els esperoni a voler participar en aquest tipus d’activitats que aporten

molt a nivell participatiu, vivencial i  experiencial 

  Totes les activitats tenen un component educatiu no només lúdiques. Creiem en el lleure

educatiu, en la importància de l’educació en el lleure i com la il·lusió, la participació  i la 

motivació  ajuden en el desenvolupament de cada infant, cada persona és única.

 Plantegem centres d’interès, temàtiques, realistes i pràctics, tot i aparèixer personatges 

fantàstics, el factor sorpresa i la imaginació, en especial en la franja infantil. En els 

centres tenim molt en compte l’entorn,  la flora, la fauna, la importància de cuidar  i 

respectar aquest entorn, conèixer-lo.  Ens trobem amb uns infants que a partir dels set 

anys ja deixen de creure i «veure» un món de màgia i ple d’imaginació, les temàtiques 

han de poder ser creïbles i engrescadores

La proposta pedagògica de la  CRUC es dissenya des d’un centre d’interès per cada

franja d’edat: una per la infantil, una per als mitjans i una per als grans, on de manera

participativa connecten amb les activitats que es desenvolupen cada dia. 

Característiques casal 2024:

 Cada participant haurà de portar, de casa  diàriament, la gorra marcada, crema

solar  posada  a  la  cara,  clatell,  braços  i  cames  i  una  motxilla  petita amb:

cantimplora plena d’aigua, esmorzar, mascareta amb el nom, crema solar. 

 NO es deixarà res al casal, cada dia hauran de portar la motxilla amb el material

necessari. 

 El casal començarà el 25 de juny i finalitzarà el 30 d’agost. 

 S’afavorirà  les  activitats  a  l’aire  lliure,  si  les  condicions  meteorològiques  i  els

protocols del decret d’educació en el lleure ho permeten. 

 La sequera i la situació actual determinarà certes activitats a l’exterior. Es seguirà

la normativa de la direcció General de Joventut.

 Els  participants  es distribuiran  per  grups  d’edat:  de  3  a  12  anys.

(del 2020 al 2012).

 Es realitzarà una reunió virtual per a les famílies.

El casal que us planteja CRUC vol incidir  en oferir una activitat  de lleure de  màxima

qualitat,  lúdica,  educativa,  atractiva i  que  li  aporti  un  espai  de  relació  i  joc  que  li

comporti convivència amb els companys. 
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3.Objectius

 Fomentar  activitats  de  lleure  educatiu  i  integral  per  a  infants  i  joves  a  l’estiu

enteses  com  a  espais  d’incidència  pedagògica,  saludable  i  esportiva  i  amb

respecte a l’entorn

 Ajudar al desenvolupament de la iniciativa i autonomia personal, de l’adquisició

d’hàbits saludables, de l’estima vers l’entorn social i natural... 

 Esdevenir una eina educativa en la transmissió de valors.

 Promoure activitats que inclogui la  pràctica de l’esport  i  de l’activitat  física per

beneficiar  el  benestar  emocional  dels  joves,  millorar  la  salut  mental  i  crear  un

vincle amb el medi natural

 Fomentar actituds cooperatives en el si el grup a partir d’experiències. 

 Potenciar activitats educatives, d’exploració, esportives... 

 Potenciar la creativitat, la capacitat d’idear de l’infant a nivell individual i a nivell

col·lectiu.

4.Lloc

Carrer de Pau Coll, n3 - Baixos

5. Dates, edat, preus i equip de monitors

Dates Edats Preus

Del 25 de juny al 30 d’agost De 3 a 12 anys 
(2020 – 2012)

48€/setmana 

Què trobaran al casal?

Uns dies plens d’aventures,  molta creativitat  i  imaginació.  Aprendrem a partir  de jocs,

excursions i tallers. 

El casal es durà a terme de dilluns a divendres de 09:00 a 13:30h del migdia. 

L’equip de monitors estarà format per monitors de lleure titulats de lleure catalans.

Els  empadronats  a  Talarn poden  gaudir  d’un  20%  de  descompte a  la  setmana

obligatori adjuntar el certificat d’empadronament en el formulari.
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Hi ha la possibilitat  de fer  espai d’acollida  de 8 a 9h, les persones empadronades al

Pallars Jussà podran gaudir de la bonificació.

6.Material necessari

Què han de portar?

 Motxilla petita amb: esmorzar, peça de fruita, cantimplora plena d’aigua.

 Roba còmoda

 Calçat esportiu o similar

 Els dimarts Kit taller: els de 3 a 5 anys, bata o samarreta vella, marcada, dins la

motxilla i el material que s’especificarà en el dossier del 14 de juny.

 Kit patins/patinet:  Patins o patinet,  casc,  proteccions i  mitjons llargs si  porten

patins. 

 Kit bicicleta: grup mitjans i grans : bicicleta, casc i ulleres de sol. 

 Els divendres Kit sortida: capelina o impermeable, roba còmoda, mitjons i calçat

per anar a caminar.

El 14 de juny rebreu un dossier amb el material a portar segons setmana i dies. I amb

altres informacions finals. 
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A tenir en compte: És imprescindible marcar totes les peces de roba i material amb el
nom i cognom ja sigui amb etiquetes adhesives o amb un retolador, pels infants de 3 a 8
anys.

7. Condicions d’inscripció

-Per tal de programar les activitats, la logística i l’equip de monitors adient als ràtios el

procés d’inscripció s’inicia el  dilluns  27 maig i finalitza el  15 de juny,  o fins exhaurir

places. 

- L’import total de la quota caldrà haver-lo abonat abans de començar el casal d’estiu.

La data per realitzar el darrer pagament és el 21 de juny. **No sense haver rebut, abans, la

confirmació de la inscripció. 

- IMPORTANT: NO es podrà participar del casal si no s’ha fet el pagament

prèviament. 

- Un cop hagi  començat  el  casal es podran efectuar noves inscripcions ,  si  queden

places vacants, i en cas de cancel·lació d’alguna setmana no es retornaran els diners.

Com fer la inscripció?

Dos passos: 

1. Omplir el formulari d’inscripció al següent enllaç: InscripcióCasalEstiuTalarn

2. Realitzada  la inscripció online, espereu a rebre un correu electrònic, en un termini
de  72 hores,  confirmant  la  plaça  i  l’import  total  ha  pagar.  ATENCIÓ:  Omplir
aquesta  inscripció  no  dona  dret  a  la  plaça.  Heu  de  rebre  la  confirmació.

IMPORTANT: No es pot fer el pagament, sense abans haver rebut la confirmació de
la inscripció per email.
El  pagament  s’haurà  de  realitzar  online  o  bé  a  qualsevol  entitat  bancària  de

“CAIXABANK - LA CAIXA” al número: 

2100-0081-98-0200307459 / IBAN: ES 18 2100 0081 9802 0030 7459

IMPORTANT: Al  concepte hi  ha de constar:  CETalarn_ el nom i els cognoms del
nen/a.
Avís sobre la confidencialitat de dades:
Les  dades  de  caràcter  personal  que  es  facilitin  al  registrar  la  inscripció,  quedaran
gravades en un fitxer propietat de Coordinació Rural de Catalunya amb la finalitat de
contestar a les consultes i obtenir dades estadístiques de les mateixes, així com també
per enviar informació, notificacions, promocions i publicitat. Aquestes dades de caràcter
personal,  podran  ser  cedides  a  tercers,  sempre  dins  de  les  cessions  legalment
establertes i que permet la Llei 15/1999. Per tot això pot exercir els seus drets d'accés,
rectificació, cancel·lació i oposició davant de Coordinació Rural de Catalunya mitjançant
una comunicació escrita a:
COORDINACIÓ RURAL DE CATALUNYA
Plaça de l’Olivera, 3C, local 2-25280 el Pi de Sant Just, Olius

https://forms.gle/LHmc8MHhdGFw2F9m7
https://forms.gle/LHmc8MHhdGFw2F9m7
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8. Annex1 

Document a portar, en cas que algun familiar reculli noi/a o marxi sol:

- Pels  nens  i  nenes  que  els  vinguin  a  buscar  familiars,  que  no  siguin

directament  el  pare  o  mare,  o  marxin  sols  hauran  de  presentar  una

autorització signada, el primer dia. 

En/Na.........................................................................amb  DNI.......................

mare/pare/tutor autoritzo a marxar el meu fill/a..................................... amb

el/la tiet/tieta/avi/àvia/cosí/cosina/veí/veïna/sol …….......................................

A.............................................., el ..... de ........... de 2024

Signatura
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